Poradnik adopcyjny

PIES ZE SCHRONISKA MOZE BYC WYJATKOWYM, WIERNYM TOWARZY-
SZEM. TAK SAMO OKAZUJE PRZYWIAZANIE, RADOSC | SMUTEK JAK KAZ-
DY INNY PIES.

Skoro podejmujesz decyzje, by przygarna¢ psa ze schroniska, najprawdopodobniej

jeste$ osobg o dobrym, wrazliwym sercu i masz szczerg che¢ pomocy psu, ktérego

los bolesnie doswiadczyt. To postawa bardzo piekna i godna szacunku. Kazdy pies

potrzebuje poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci, wiec jesli otoczysz go mitoscig

odptaci Ci tym samym. Warto jednak pamietac, ze pies inaczej komunikuje sie z oto-

czeniem niz cztowiek, wiec zanim pies znajdzie sie w Twoim domu przeczytaj prosze

tych kilka zdan i przygotuj sie na jego przyjecie.

1.

2.

Czesto niewiele wiemy o przesziosci psa. Niekiedy docierajg do opiekunow
zajmujacych sie psem w schronisku strzepy informacji, ze dany pies byt np.
maltretowany, albo ze jego wiasciciel go porzucit. W miare mozliwosci pra-
cownicy schroniska postarajg sie udzieli¢ informacji na temat przesziosci psa
i jego zachowaniach w warunkach schroniskowych (reakcja na psy, obecnosc¢
ludzi).

Woczuj sie w sytuacje psa, ktorego zabierasz ze schroniska. Zabierasz go do
zupetnie nowego miejsca. Stres jaki pies przezywa jest ogromny. Moze zwy-
miotowac¢, moze sie trzg$¢ ze strachu, mozesz zobaczy¢, ze siers¢ wypada
mu catymi garsciami a na skorze pojawia sie tupiez. Przez pierwsze dni moze
mie¢ biegunke. Tulenie psa, uspokajanie go, gtaskanie moze mu wcale nie
pomaga¢ w tym momencie. Najlepiej, jesli po przybyciu do domu pozwolisz
psu odpoczac¢ przez kilka dni.

Zaaranzuj dla niego jakas "norke" - co$ w rodzaju azylu, gdzie jest cicho
i bezpiecznie. Moze to by¢ miejsce pod stotem, kojec, klatka przykryta kocem.
Nie zmuszaj go do wejscia, niech sam sobie znajdzie miejsce, ktére jest dla
niego optymalne. Nie wotaj psa, nie zapraszaj znajomych, zeby zobaczyli jakie
to cudowne stworzenie masz w domu, nie zachecaj dzieci, zeby sie pobawity
z pieskiem. Nie przywotuj psa. Daj mu spokdj i wode do picia. Poczatkowo

pies moze odmawiac jedzenia, bo poziom stresu jest dla niego zbyt wysoki.



Nie martw sie tym i poczekaj. Jak sie uspokoi, to sam poprosi o jedzenie. Po-
staraj sie nie zmienia¢ gwattownie diety psa.

. Duzy stres i gwaltowna zmiana diety mogq obnizy¢ odpornos¢ na choroby.
Pies moze sie fatwo przeziebi¢. Najlepiej jednak, gdybys mégt poczekac z ka-
pielg przynajmniej 2 - 3 dni, az pies sie troche oswoi z nowym miejscem. No-
wo przybyly do domu pies moze reagowac gwattownym szczekaniem i niepo-
kojem na wszystkie dzwieki, ktére sg dla niego nowe: ruch na klatce schodo-
wej, bicie zegara, odgtosy ulicy. Pierwsza noc moze byc¢ dla Ciebie trudna, bo
za bardzo sie nie wyspisz. Ale niebawem pies przyzwyczai sie do nowych
dzwiekdw i zapachow i uspokoi sie na tyle, ze zacznie sam nawigzywac kon-
takt z otoczeniem.

. Staraj sie wykorzysta¢ kazdy moment, gdy pies z wlasnej inicjatywy podchodzi
do Ciebie. Nagradzaj go karmigc z reki i spokojnie chwalgc. Na poczatku do-
brze jest pozywienie podawac¢ psu z reki, w zamian za podejscie do Ciebie,
a potem za podejscie gdy psa zawotasz. Nie musisz podawac psu jedzenia w
jednej porcji, jesli chcesz - mozesz go karmi¢ podajac po jednej granulce lub
po jednej garsci. Taki sposob karmienia przekonuje psa, ze optaca sie do Cie-
bie podejs¢, a poza tym daje mu czytelng informacje, ze od Ciebie moze spo-
dziewac sie tylko dobrych rzeczy i ze to, co dostaje ma zwigzek z jego zacho-
waniem. W ten sposob stajesz sie dla psa zrodiem najwazniejszych dobro-
dziejstw - bezpieczehstwa i pozywienia.

. Moze sie zdarzy¢, ze w pierwszych dniach pies bedzie bat sie wychodzi¢ na
dwoér, albo ze z powodu stresu zatatwi sie w domu. Nie denerwuj sie i nie
krzycz na psa. On nie zrobit tego "ztosliwie". A moze nigdy wczesniej nie
mieszkat w domu i nie wie gdzie ma sie zatatwiac?

. W czasie pierwszych spaceréw miej psa zawsze pod kontrolg. Staraj sie wy-
bra¢ na spacer w miejsce bezpieczne i spokojne. Na poczatku zawsze trzymaj
psa na smyczy! Potem do obrozy (zwykiej, gtadkiej obrozy! Dobrze zapietej!)
przyczep diuga linke, ktéra swobodnie moze wlec sie po ziemi za psem. Gdy-
by pies postanowit gdzies odbiec od Ciebie - zawsze mozesz zareagowac sta-
jac nogg na lince. W ten sposdb masz psa stale pod kontrolg co zapewnia
wam bezpieczenstwo. W kieszeni miej przygotowane smakotyki i zawsze

chwal psa kiedy do ciebie przyjdzie. przywotasz psa, a on podejdzie - natych-



miast chwalisz go i dajesz smakotyk. Powtarzaj to jak najczesciej, zeby uwa-
runkowac przywotanie i imie psa.

8. Pies jest zwierzeciem uwielbiajgcym zachowania rytualne. Popros wszystkich
domownikow, zeby postepowali z psem wedtug statych zasad, ktére sobie
ustalicie. Pierwsze dwa tygodnie psa w nowym domu to okres adaptacj,
w ktérym warto ustali¢ zasady. Potem, gdy pies poczuje sie pewniej w nowym
domu, moga pojawi¢ sie zachowania, ktére bedg reminiscencjami dawnego
zycia, a ktore niekoniecznie bedg sie Tobie podobaé. Jesli zbudujesz mocng
wiez z psem - wiekszos¢ tych niepozadanych zachowan uda sie zastgpi¢ in-
nymi.

9. Wiele pséw schroniskowych nie lubi samotnosci. Zle znosi oddzielenie od wia-
Sciciela i wykazuje albo tendencje do niszczenia roznych rzeczy, co jest prze-
jawem frustracji, albo tez wyje godzinami, co doprowadza sasiadéw do furii.
Dlatego dobrze by bylo, gdyby pies podczas nieobecnosci wiasciciela miat
swoje bezpieczne miejsce, w ktérym moze spokojnie przebywac. Najlepszym
wyjsciem jest nauczenie psa wchodzenia do klatki, ktdra kojarzy sie mu
z norka i w ktorej nie ma zbyt wielkiej mozliwosci ruchu. W klatce mozna tylko
leze¢ i odpoczywac. Wiele pséw przystosowanych do klatki wybiera jg jako
idealne miejsce, gdy w domu dzieje sie co$ nieoczekiwanego, pojawiajg Sie
goscie lub gdy zabieramy psa w obce dla niego miejsce. Klatke mozna spa-
kowac i wzig¢ ze soba. Pies bedzie sie czut doskonale mogac leze¢ w miej-
scu, ktére zna, ktore jest jego azylem. Do klatki nie mozna psa zmuszaé
a oswajanie z nig powinno przebiega¢ etapami - po pewnym czasie pies be-
dzie chetnie zostawat w niej takze kiedy bedzie zamknieta, co utatwi takze
transport psa np. w podrozy samochodem

10.Czasami psy adoptowane sprawiajg trudnosci ale to nie odrdznia ich od in-
nych pséw. Nie musisz sobie radzi¢ z nimi sam. Mozesz szuka¢ informacji
w Internecie na stronach poswieconych pozytywnemu szkoleniu, mozesz
skonsultowac sie ze specjalistg . Czesto psy ze schroniska moga brac¢ udziat

w szkoleniach na preferencyjnych warunkach.



W wyborze metod postepowania ze swoim psem kieruj sie wkasnym sercem i intuicjg
wspartg doswiadczeniem i badaniami naukowymi na temat zachowania psa i jego
rozwoju. Im wiecej bedziesz wiedziat - tym lepszym bedziesz przewodnikiem swojego

psa i tym lepiej bedzie uktadato sie Wasze wspodlne zycie.

Zanim zaadoptujesz - porady adopcyjne.

Zanim zdecydujesz sie na zwierze przemys| doktadnie czy jestes w stanie sprostac
nowym obowigzkom i pamietaj ze:

- Zwierze nie jest rzeczg, potrzebuje mitosci oraz wkasciwego wychowania tak samo
jak cziowiek dlatego powinnismy traktowac¢ go jak cztonka rodziny wykazujgc zrozu-
mienie dla jego instynktownych zachowan i zapewniajgc mu opieke do konca jego
dni.

- Jesli masz niepewng sytuacje mieszkaniowa nieustabilizowana rodzinng czy zawo-

dowa rozwaz czy juz teraz mozesz zdecydowaé 0 wzieciu zwierzecia i czy w przy-

szlosci poradzisz sobie z opieka nad nim

- Dokonujac wyboru zwierzecia nalezy kierowac¢ sie wzajemnym dopasowaniem tem-
peramentow. Oczywiste jest, iz zywiotowy duzy pies bedzie sprawiat problemy oso-
bom starszym . Bedzie stanowito takze problem dla opiekundéw , ktérzy poswiecajg
mu zbyt mato czasu, bowiem z powodu nudy czy tesknoty spozytkuje nadmiar energii
— znajdujac sobie zajecia zmierzajgce do zniszczen czy nawet dewastacji w najbliz-
szym otoczeniu.

- Zanim zdecydujesz sie na okreslong rase, musisz poszerzy¢ wiedze na jej temat.
Pamietaj, iz inne sg potrzeby i zwyczaje pséw towieckich czy bojowych, a Ty takze
musisz spetnia¢ ich oczekiwania chociazby w kwestii zaspokojenia potrzeb rucho-
wych, odpowiedniego zywienia czy zabaw. Nalezy dobrac rase psa do zwyczaju do-
mownikow. Zwierzeta bojowe nieumiejetnie wychowywane mogg stanowi¢ powazne
zagrozenie dla domownikéw oraz otoczenia. Pamietaj, ze sg rasy psow , ktére nie
tolerujg matych dzieci..

- Trzymanie w ciasnych osiedlowych mieszkaniach psow, ktére od pokoleh wycho-
wywane byly do okreslonych zadan, moze by¢ zrodiem powaznych problemow. Psy
pasterskie, strozujgce, towieckie - zgodnie z wrodzong potrzebg powinny pracowac,
zatem wymagajg wtasciwych warunkéw by nie doprowadzi¢ do zaburzen ich kondycji
i psychiki.



- Pamietaj ze mtode zwierze wymaga duzo wiecej kontaktu z cztowiekiem, tak wiec
trzeba poswieci¢ mu sporo czasu by zaspokoi¢ jego sfere emocjonalng i wkasciwe
uksztattowac jego osobowos$¢. Trzeba sie takze liczy¢ z tym, ze w czasie dorastania,
wzrostu i zmiany uzebienia, szczenie kierowane takze potrzebg poznawania $wiata,
bedzie niszczylo wiele rzeczy o ile ich wkasciwie nie zabezpieczymy i nie zapewnimy
szczenieciu okreslonych akcesoriéw do gryzienia.

- Z opiekg nad zwierzeciem wigzg sie wydatki, bowiem wymaga ono pielegnaciji, od-
powiedniego wyzywienia i oczywiscie nadzoru lekarza w zakresie zapewnienia cy-
klicznych szczepieh ochronnych i leczenia w czasie zaistniatych chorob.

- Przemys| takze co zrobisz ze zwierzeciem w razie koniecznosci Twojego wyjazdu.
Warto mie¢ kogos bliskiego kto zapewni zastepcza opieke. Istniejg oczywiscie hotele
dla zwierzat lecz wigze sie to z wydatkami.

- Jesli jestes powaznie zaangazowany zawodowo, bywasz o réznych porach w domu,
wybierz raczej kota, bowiem jest mniej absorbujacy.

- Dla kota powiniene$ koniecznie zakupi¢ kontener, na poczatku stopniowo zapo-
znawaj go z przestrzenig mieszkania. Moze by¢é powaznie zestresowany zmiang
miejsca tak wiec nie dopus¢ by sie ukryt w trudno dostepnym zakamarku, bo wydo-
stanie go zacznie przypominaé polowanie i zrodzi dla niego zite skojarzenia

- Jesli nie mozesz mie¢ zwierzecia w domu pomagaj wolno zyjacym kotom w twoim
sgsiedztwie. Obecnos$¢ kotow w siedliskach miejskich jest bardzo pozyteczna, bo-
wiem skutkuje oczyszczeniem terenu z gryzoni np. szczurow. Jesli wszyscy miesz-
kancy domu wspdlnie zadbajg o higieniczne warunki dla kotdw np. udostepnienie
stalego miejsca na kuwety oraz karmienie - uniknie sie woéwczas nieczystosci i przy-
krego zapachu. Niezbedne jest takze ograniczanie rozrodczosci poprzez zabiegi ste-
rylizacji/ kastracji . Mozna zy¢é w symbiozie ze zwierzetami zachowujgc rownowage
ekologiczng tak niezbedng w srodowisku miejskim.

- Jesli masz juz jakies zwierze, a chciatbys jeszcze nastepne, kieruj sie doborem na
zasadzie odmiennych temperamentow i pici tych zwierzat tzn. jesli masz nadpobu-
dliwego psa dobierz mu spokojng wysterylizowang suczke. Zanim podejmiesz decy-
zje, sprawdz jak te zwierzeta na siebie reaguja, lecz uczyn to poza domem — najlepiej
w schronisku. Probe wzajemnego zapoznania podejmuj kiedy zwierzeta sg na smy-
czy, nie dopuszczajgc do gwattownej konfrontacji. Jesli nie wykazujg wobec siebie
wrogosci, umozliw im blizszy kontakt . W mieszkaniu kontroluj sytuacje, nie ingeruj

jesli jedno ze zwierzat probuje dominowa¢ wobec swojego towarzysza , bowiem



zwierzeta miedzy sobg ustalajg hierarchie. Ktéres z nich musi sie podporzgdkowac,
zgodnie z prawami stada. Je$li towarzyszem psa ma by¢ kot lub odwrotnie, postepuj
podobnie jak wyzej, lecz w czasie préby zapoznania kot powinien przebywaé¢ w kon-
tenerze. Nie wolno Ci zamienia¢ legowiska dotychczasowego rezydenta, bowiem
uzna nowego towarzysza za intruza i wroga.

- Zwierze nie powinno byc¢ prezentem. Uszczesliwianie innych poprzez narzucanie im
dodatkowych obowigzkoéw i narazanie zwierzecia czy osoby obdarowywanej na
ewentualny brak wzajemnej akceptacji, jest niestety nierozwaznym gestem, naraza-
jacym wszystkie strony na dodatkowe kiopoty.

- Jesli jestes gotow do przyjecia nowego cztonka rodziny, pamietaj, iz wszyscy do-
mownicy powinni uczestniczy¢é w wyborze zwierzecia i podjgé wspélnie decyzje
wzgledem jego akceptacji. Jedynie w bezposrednim kontakcie mozna oceni¢ wza-
jemne relacje. Pamietaj, ze konsekwencja, dyscyplina i system nagradzania wobec

zwierzecia zapewni Ci wspaniatego Przyjaciela.



